
엄마와 아기를 지켜주세요!

이소트레티노인은

태아에게 심각한 
기형 유발 가능

여드름약,여드름약,  이소트레티노인이소트레티노인  안전사용!안전사용!



이소트레티노인!이소트레티노인!
중증의 여드름 치료제,

이소트레티노인은 처방 받기 전에

환자의 임신 여부 확인 및 안전사용 안내가 반드시 필요한 

중증의 여드름 치료제입니다.

이소트레티노인
여드름 전문 치료제

300캡슐

안전사용 안내

 임신여부 확인

 태아 기형 위험성 설명

 피임기간/방법 설명

 헌혈 금지/나눠먹기 금지

 처방은 30일까지
    /조제는 7일이내



이소트레티노인 치료 중 또는 치료 종료 후 1개월 이내 임신 될 경우,

태아의 심각한 기형 및 자연유산 등을 유발 할 수 있습니다.

그러므로, 가임 여성은 반드시 임신 여부를 알려야 합니다.

주요 태아 기형 : 두개골 이상, 뇌기형, 소뇌기형, 수두증, 무뇌수두증, 소두증, 뇌신경 이상, 

외이이상,  소안구증, 심혈관계이상, 안면이형증, 구개열, 흉선 및 부갑상성기형 등

이소트레티노인이소트레티노인은 은 왜 위험왜 위험하나요?하나요?

수두증

무이증

소두증

소안구증

지능저하

입술갈림증



안전하게 이소트레티노인안전하게 이소트레티노인을을
사용사용하기 위해선하기 위해선

 1│의사 상담은 필수
이소트레티노인의 기형 위험성 및 안전 사용 수칙에 대한 충분한 설명 확인은 

필수에요.

가임 여성은 여드름 치료 시, 반드시 의사에게 임신 여부를 알려주세요.

2│의사와 상담 시 임신 여부 알리기

임신여부 확인 기형 위험성 설명 피임 필요성 설명 동의서 서명

임신 가능성이 있으신가요? 
혹은 임신계획 중이신가요?

임신 가능성은 없어요. 
아직까지는 임신 계획은 없는 

상황이에요. 



안전하게 이소트레티노인안전하게 이소트레티노인을을
사용사용하기 위해선하기 위해선

3│복용 전후 피임기간 지키기
이소트레티노인 복용 최소 한달 전부터 마지막 복용 후 최소 한달까지 반드시 

피임을 해야해요.

이소트레티노인 복용 중에는 가능하면 2가지 이상의 피임법을 함께 사용하는 

것을 권장해요.

4│복용 동안 효과적인 피임법 선택하기

피임

+ +1 2

콘돔 콘돔경구피임약 루프

복용 시작 전 한달 복용 시작

이소트레티노인 복용 기간

피임 필요 기간

복용 종료 후 한달복용 종료



안전하게 이소트레티노인안전하게 이소트레티노인을을
사용사용하기 위해선하기 위해선

5│헌혈 금지
이소트레티노인 복용 시작 부터 
마지막 복용 후 최소 한 달까지 

헌혈해서는 안 돼요.

복용하고 남은 이소트레티노인을 

다른 사람에게 나눠주거나 
인터넷으로 판매하면 안 돼요.

6│나눠먹기 금지

이소트레티노인
여드름 전문 치료제

300캡슐

BLOOD

이소트레티노인
여드름 전문 치료제

300캡슐

BLOOD



국내에서 사용 중인 국내에서 사용 중인 
이소트레티노인 성분 의약품이소트레티노인 성분 의약품

(14개 품목/경구제, '22년 9월 기준)

연번 품목명 업체명

1 니메겐연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜메디카코리아

2 레씨범연질캡슐 (이소트레티노인) 위더스제약㈜

3 로이탄연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜마더스제약

4 아키놀연질캡슐 (이소트레티노인) 아주약품㈜

5 오피큐탄연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜아이월드제약

6 우리큐탄연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜팜젠사이언스

7 이소탐연질캡슐 (이소트레티노인) 성원애드콕제약㈜

8 이소트렌연질캡슐 (이소트레티노인) 고려제약㈜

9 이소티논연질캡슐10밀리그램 (이소트레티노인) 한미약품㈜

10 제로큐탄연질캡슐 (이소트레티노인) 제이더블유신약㈜

11 트레논연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜동구바이오제약

12 트레인연질캡슐 (이소트레티노인) ㈜제뉴파마

13 트레틴연질캡슐10mg (이소트레티노인) 코오롱제약㈜

14 핀플연질캡슐 (이소트레티노인) 주식회사 더유제약

이소트레티노인
여드름 전문 치료제

300캡슐



1644-6223, 14-3330

의약품안전나라(nedrug.mfds.go.kr) 

우리 모두가 우리 모두가 안전하게 안전하게 
의약품의약품을 을 사용사용할 수 있도록 할 수 있도록 

의심되는 의심되는 부작용부작용을 을 
보고보고해 주세요!해 주세요!


